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修学旅行から学んだこと 
９月２５・２６日（木・金）に５・６年生は，修学旅行で山口方面へ行ってきました。 

団長である私は，安心・安全な修学旅行にしていくために出発式で「修学旅行の約束」

を話しました。①元気なあいさつと返事。②集団行動を守る。③ルールとマナーを守る。

④思いやりと協力を大切に。⑤聴く・見る・記録する。子どもたちは頑張ってくれたよう

に思います。全員が元気で行って帰ることができたことをうれしく思います。 

私は，この修学旅行の中で子どもたちのすばらしいところを見ることができました。ま

ず一つは，係の仕事を責任を持って一生懸命にやり遂げたことです。式係，食事係，生活

係，レク係の仕事を原稿を見ずに覚えて自分の言葉で話していたことです。二つ目は，時

間を守って集合し行動したことです。次の行動がスムーズにできました。三つ目は，食べ

残しが少なかったことです。気持ちのよい食べ方でした。四つ目は，バス酔いの人が一人

もいなかったことです。それだけレク係の人が行きも帰りも飽きさせないゲームを考えて

くれました。これからも子どもたちのよさを見つけ，ほめていきたいと思います。 

 

子どもたちの安全を守るために 
 これまで５・６年生は，輪番で旗を揚げるために朝早く登校していました。中には，一

人で登校する児童もいました。この度の神戸での小学校１年生の女子の命が奪われたこと

を受けて，１０月２日，音楽朝会の後，校長から全校児童に話をしました。それは，子ど

もたちの命を守るために１０月３日より旗揚げの児童は，早く登校するのではなく，みん

なと一緒に登校する。その後，旗を揚げる。下校時も一人で帰らずに複数で帰ることを再

確認しました。子どもたちの命を守るためにご理解とご協力をお願いいたします。 

 

お陰様の心 

 「お元気ですか」。「はい，お陰様で・・・・」。 

 日本では，昔からこうした挨拶を大切にしてきました。「お陰様」という言葉には，次

のような説があります。 

 昔，旅人が暑い夏の日差しをしのぐために木の陰で休んだり，また，雨や風，雪を防ぐ

ため木の陰で雨宿りをしたりしていました。その木の陰に「お」をつけて「お陰」，さら

に「様」をつけました。そこには「お陰様」で旅を続けることができましたと感謝する気

持ちが込められています。 

 木は旅人のために枝を張り，葉を茂らせていたのではありません。木は，ただ精一杯，

木として生きているだけですが，木のお陰で旅を続けることができたのだと昔の人は考え

たのです。 

 ２学期の大きな行事である「東の収穫祭」に向けての練習が始まっています。子どもた

ちが昨年の経験を糧に，人は一人で生きているのではなく，どこかで誰かに支えられてい

るという「お陰様」の心を持って練習に励むことを信じています。 

 

 

 

 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

１ 水 美術作品ふれあい事業（４年生） 17 金 代休 

２ 木  18 土 資源回収 

３ 金 稲刈り 19 日 週休日 資源回収予備日 童話大会 

４ 土 週休日 20 月 稲こぎ 防犯パトロール  

５ 日 週休日 21 火 
交通安全指導 にこにこ学級合同運

動会 笛太鼓指導（苗代） 

６ 月 読み語り 22 水 笛太鼓指導（栃原）  

７ 火 内科検診（５・６年） 23 木 連合音楽会（本校３・４年出場） 

８ 水 
参観日・なかよし料理教室（１～

４年）・学級懇談会 
24 金 Ｐコーラス 

９ 木 集団下校（15;45～電話連絡） 25 土 昭和地区補連協非行防止標語表彰式 

10 金 秋の遠足 26 日 呉市体育祭 

11 土 週休日 27 月 諸費口座再引き落とし日 

12 日 週休日 祭り（苗代） 28 火 就学時健診  

13 月 体育の日 祭り（栃原） 29 水  

14 火 

交通安全指導 体重測定（１・２・

５年） 30 木 
ふれあいサロン 歯みがき指導

（３・４年） 

15 水 

体重測定（３・４・６年）放課後

子ども教室⑤ PTA 実行委員会 

諸費口座引落日 

31 金 

いのこ指導 

16 木 Ｐコーラス    

１１月の主な予定 

１（土）小学校陸上記録会 ４（火）「呉の子どもを守る会議」街頭啓発運動 ６（木）いのこ練

習 ８（土）東の収穫祭リハーサル・準備 ９（日）東の収穫祭 １０（月）代休 １７（月）代

休 １９（水）防犯パトロール ２６（水）放課後子ども教室⑥ ２７（木）代表委員会 

２８（金）花いっぱい運動 ２９（土）くらしの文集表彰式 

             呉市立昭和東小学校 学校だより 

東っ子 
平成２６年１０月３日 

№６ 

校訓 強く 正しく 朗らかに 

 
１０月の生活目標：相手の気持ちを考えて行動しよう！  

１０月の保健目標：姿勢に気をつけよう！ 

１０月の給食目標：給食を時間内に食べよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和東女性会あいさつ運動（９月１日） 

ＰＴＡのＣグループの皆さんと６年

生・職員とで，「夜来香（イエライシャン」

と「３６５歩のマーチ」を歌って会場の

おじいちゃん・おばあちゃんのご長寿を

お祝いしました。 

栃の木荘・昭和東地区敬老会（９月１５日） 
食育朝会（９月１０日） 

道徳参観日・講演会（９月９日） 

プール納め（９月１０日） 

ＰＴＡソフトボール大会（９月１４日） 

昭和地区大運動会（９月２３日） 

 雨で延期になったプール納め

でしたが，１０日に行うことが

できました。 

 どの学年も水泳の授業でつけ

た力を披露しました。 

 この夏も安全に気をつけ，無

事に水泳の学習を終えることが

できました。 

今年も昭和東女性会の皆様から，「いつでも どこでも だ

れにでも 気持ちの良い挨拶をしましょう！」と全校児童に

「挨拶バッチ」をプレゼントしていただきました。 

 昭和東小チーム。好ゲームを展開しましたが， 

試合は惜しくも敗れてしまいました。 

選手の皆様，お疲れ様でした。 

 昭和中央小学校の栄養教諭の矢野先生にゲストティーチャーと

して東小に来ていただき，バランス良く好き嫌いなく食べること

の大切さについて教えていただきました。 

 今年も５つの小学校対抗８

００ｍリレーがアトラクショ

ンとして行われました。残念

ながらリレーは５位でした

が，最後までがんばって走り

ました。 

お迎え朝会・表彰朝会（９月３日） 

 ９月の参観日では全クラス，道徳

の授業を見ていただきました。 

 その後の講演会では，三好久美子

先生にボディパーカッションを教え

ていただき，子どもたちも息を合わ

せて楽しむことができました。 

 ９月より本校に仲摩武二郎（なかま たけじろう）先生が就任されました。主に６年生の

学級に入って，担任とともに授業にあたります。 

また，８月２１日に行われた水泳記録会では，夏休み中にしっかり練習した成果を発揮し，

どの児童も自己記録を更新しました。 

さらに，「小さな親切」運動で，若松くん(５年)，相原くん（４年），森本くん（３年），木

原さん(３年)，佐々木さん（３年）の５名が表彰されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海響館（イルカとアシカのショー） 

昼食（ふぐ料理） 
金子みすず記念館 

出発式 旅館にて 

夕食 

松下村塾・松陰神社 

秋芳洞 

秋吉台 

下関のふぐ 

おいしいね！！ 

さあ 

がんばるぞ！！ 

萩市にはこんな 

歴史があったん

だね 

もりもり，

ぱくぱく，

すべて完

食の東っ

子です。 

みすずさんの前で 

はい チーズ！ 

萩焼（絵付け） 

帰校式 


